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Montag bis Freitag
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Infoabende
Di. 16. April 2024
Mi. 22. Mai 2024
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Mi. 27. November 2024
Mi. 19. März 2025
jeweils 13.00–19.00Uhr
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ffzh.ch/infomaterial
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Jugendkursangebot 2024/25

Ferienkurse
5 × 6 Lektionen, Mo.–Fr. 10.00–16.00 Uhr

Sommer 2024
12.–16. August 2024
Anmelden bis: 15. Juli 2024
— Eine Bildergeschichte zeichnen
und drucken
— Keramikwerkstatt – Grundlagen 
und Materialexperimente
— Schnupperwoche Gestaltung

Herbst 2024
7.–11. Oktober 2024
Anmelden bis: 9. September 2024
— Form, Farbe, Drucktechnik
— Fotografieren – von analog zu 
digital
— Grafik entdecken

Sportferien 2025
10.–14. Februar 2025
Anmelden bis: 13. Januar 2025
— Grafik Plus
— Portfolio – wie geht das?
— Schnupperwoche Gestaltung

Ferienkurse Frühling 2025
22.–26. April 2025
Anmelden bis: 17. März 2025
— Animationslabor
— Entwerfen und Nähen
— Grafiklabor

Monatskurs
4 × 3 Lektionen, Mi. 17.00–19.30 Uhr
1 × 6 Lektionen, Sa. 10.00–16.00 Uhr
— Was zeichnen?

Herbst 2024
4./11./18./25./28. September 2024
Anmelden bis: 5. August 2024

Winter 2025
8./15./22./29. Januar, 1. Februar 2025
Anmelden bis: 16. Dezember 2024

Frühling 2025
12./19./26. März 2./5. April 2025
Anmelden bis: 10. Februar 2025

Sommer 2025
21./28. Mai, 4./11./14. Juni 2025
Anmelden bis: 21. April 2025

Vorkurs/Propädeutikum

Schuljahr 2024/25
19. August 2024–15. Mai 2025 (Unter-
richt)
26. Mai–20. Juni 2025 (freiwillige 
selbständige Projektarbeit)

Ferien & Feiertage
Knaben- und Mädchenschiessen: 
9. September 2024
Herbstferien: 7.–18. Oktober 2024
Weihnachtsferien: 23. Dezember 
2024–3. Januar 2025
Sportferien: 10.–21. Februar 2025
Ostern: 18.–21 April 2025
Sechseläuten: 28. April 2025

Abschlussausstellung
Vernissage: Mittwoch, 7. Mai 2025
Abschlussausstellung:  8.–14. Mai 2025
Ausstellungsabbau: 15. Mai 2025

Schuljahr 2025/26
18. August 2025–14. Mai 2026 (Unter-
richt)
25. Mai–19. Juni 2026 (freiwillige 
selbstständige Projektarbeit)

Fachklasse Fotografie EFZ/BM

Ausbildungsjahr 2024/25
19. August 2024–11. Juli 2025

Ferien & Feiertage
Knaben- und Mädchenschiessen: 
9. September 2024
Herbstferien: 7.–18. Oktober 2024
Weihnachtsferien: 23. Dezember 
2024–3. Januar 2025
Sportferien BMS: 10.–21. Februar 2025
Sportferien: 10.–21. Februar 2025
Frühlingsferien: 17. April–2. Mai 2025
Auffahrt: 29.–30. Mai 2025
Pfingstmontag: 9. Juni 2025
Sommerferien: 14. Juli–15. August 2025

Praktikum
5./6. Semester
19. August 2024–11. Juli 2025

Abschlussausstellung
Vernissage: Mittwoch, 2. Juli 2025
Ausstellung: 3.–6. Juli 2025

Ausbildungsjahr 2025/26
18. August 2025–10. Juli 2026

Fachklasse Grafik EFZ/BM

Ausbildungsjahr 2024/25
19. August 2024–11. Juli 2025

Ferien & Feiertage
Knaben- und Mädchenschiessen: 
9. September 2024
Herbstferien: 7.–18. Oktober 2024
Weihnachtsferien: 23. Dezember 
2024–3. Januar 2025
Sportferien BMS: 10.–21. Februar 2025
Sportferien: 10.–21. Februar 2025

Frühlingsferien: 17. April–2. Mai 2025
Auffahrt: 29.–30. Mai 2025
Pfingstmontag: 9. Juni 2025
Sommerferien: 14. Juli–15. August 2025

Praktikum
6. Semester
6. Januar–11. Juli 2025

Abschlussausstellung
Vernissage: Mittwoch, 2. Juli 2025
Ausstellung: 3.–6. Juli 2025

Ausbildungsjahr 2025/26
18. August 2025–10. Juli 2026

Studiengänge HF: 
Film, Fotografie, Kunst, Modedesign, 
Visuelle Gestaltung

Ausbildungsjahr 2024/25
1. August 2024–31. Juli 2025

Herbstsemester 2024
26. August–20. Dezember 2024

Frühlingssemester 2025
27. Januar–13. Juni 2025

Diplomausstellung
Vernissage: Mittwoch, 28. Mai 2025
Ausstellung: 29. Mai–9. Juni 2025

Fashion Show
Freitag, 6. Juni 2025

Ausbildungsjahr 2025/26
1. August 2025–31. Juli 2026

Herbstsemesterstart 2025
25. August 2025

Gestalterische Weiterbildungskurse
und Vorkurs berufsbegleitend

Schuljahr 2024/25
19. August 2024–25. Juli 2025

1. Quartal 2024/25 (Q1)
19. August–3. November 2024
Anmelden bis: 22. Juli 2024

Projektwochenende
25.–27. Oktober 2024 (nur VKB)

2. Quartal 2024/25 (Q2)
4. November 2024–2.Februar 2025
Anmelden bis: 7. Oktober 2024

3. Quartal 2024/25 (Q3)
3. Februar–20. April 2025
Anmelden bis: 6. Januar 2025

Winterateliers 2025
17.–21. Februar 2025
Anmelden bis: 20. Januar 2025

4. Quartal 2024/25 (Q4)
21. April–6. Juli 2025
Anmelden bis: 24. März 2025

Sommerateliers 2025
14.–18. Juli 2025
21.–25. Juli 2025
Anmelden bis: 16. Juni 2025

Öffentliche Abschlusspräsentation 2025
Vorkurs berufsbegleitend
Mittwoch, 18. Juni 2025

Ferien & Feiertage
Weihnachtsferien: 23. Dezember 
2024–3. Januar 2025
Ostern: 18.–21 April 2025
Auffahrt: 29.–30. Mai 2025
Pfingstmontag: 9. Juni 2025
Sommerferien: 28. Juli–15. August 2025

Schuljahr 2025/26
18. August 2025–26. Juli 2026

Infoveranstaltungen

Di. 16. April 2024
Mi. 22. Mai 2024
Do. 20. Juni 2024
Mo. 2. September 2024
Mi. 2. Oktober 2024
Di. 5. November 2024
Mo. 20. Januar 2025
Di. 25. Februar 2025
Mi. 9. April 2025
Do. 8. Mai 2025
Do. 12. Juni 2025
jeweils um 18.30 Uhr

Open House
Mi. 27. November 2024
Mi. 19. März 2025
jeweils 13.00–19.00Uhr


Agenda
2024/25



 
Schule für Kunst 
und Design
Die offene Kunst- und 
Gestaltungsschule
Die F+ F ist die einzige 
nicht staatliche Kunst- 
und Gestaltungsschule 
der Schweiz und als Stif-
tung organisiert. Über-
schaubare Klassen- und 
Gruppengrössen sowie 
200 Dozierende aus 
der Praxis ermöglichen 
eine persönliche und 
berufsorientierte Aus- 
und Weiterbildung, die 
staatlich anerkannt und 
stipendienberechtigt ist. 
Die F+ F ist seit über 50 Jahren die progressive Kunst- 
und Gestaltungsschule in der Stadt Zürich. Sie ist Treff-
punkt für kreative Menschen, die hier mit Leidenschaft 
lernen und lehren. Mit ihren zugänglichen Werkstätten, 
der Kantine, den öffentlichen Anlässen und Ausstellun-
gen ist sie ein Fixpunkt im Quartier und in der Zürcher 
Kulturlandschaft. Für Jugendliche bis Senior:innen gibt 
es an der F+ F Kurse, Berufsausbildungen, Studiengän-
ge und gestalterische Vorkurse. Viele dieser Angebote 
gibt es in dieser Form nur an der F+ F.

Unser Vorkurs/Propädeutikum ist die be-
währte Basis für eine gestalterische Ausbildung, ob als 
Berufslehre in einer der beiden EFZ Fachklassen Grafik 
oder Fotografie – optional kann hier sogar gleichzeitig 
die Berufsmatur absolviert werden – oder in einem der 
fünf HF-Studiengänge in den Branchen Film, Fotografie, 
Kunst, Modedesign und Visuelle Gestaltung. Im Gegen-
satz zu den Fachhochschulen braucht es für eine Aus-
bildung an der F+ F keine Matura.

Die Jugendkurse bieten 11- bis 16-Jährigen 
den Rahmen, erste gestalterische Schritte zu machen 
und Gestaltung und Kunst praxisnah anzuwenden.

Der berufsbegleitende Vorkurs öffnet allen, 
die sich beruflich umorientieren möchten, die Möglich-
keit, die Grundlagen der Gestaltung in einem individu-
ellen Programm und Tempo zu erlangen und sich auf ein 
Studium vorzubereiten.

Das gestalterische Kursangebot für Erwach-
sene mit Tages-, Wochen- und Abendkursen steht allen
Interessierten offen. Der Austausch sowohl in den Kur-
sen als auch in den Ausbildungsgängen ist entspre-
chend offen und praxisnah.


Kantine, Werkstätten 
und Mieträume  
für die Schule und  
das Quartier
Druckwerkstatt Zitropress
Im Hauptgebäude betreibt der Verein Zitropress zusammen mit der 
F+ F eine offene Druckwerkstatt. Es stehen zwei grosse Siebdruckti-
sche mit Belichtungs- und Auswaschanlage, diverse Klammern und 
Tische für Textildruck, Andruck-, Abzieh- und Tiefdruckpressen und 
eine Hektografie-Walze bereit. Nach einer Einführung kann die 
Werkstatt selbständig genutzt werden. Weitere Informationen: 
zitropress.ch

Fotolabor
Im analogen Fotolabor können folgende Einrichtungen genutzt 
werden: Schwarz-Weiss-Negativ- und Positiv-Labor, verschiedene 
Vergrösserungsstationen für Aufnahmen vom Kleinbild bis zum 
4 × 5-Inch-Format sowie ein Positiv-Farblabor mit Entwicklungsma-
schine. Das Fotolabor ist jeden Montagabend als «jour fixe» 
geöffnet. Das Team des Labors steht Nutzer:innen beratend und 
unterstützend zur Seite. Weitere Informationen: ffzh.ch/Werkstatt.

Fotomaterialverleih Nomad
In der Garage hinter der F+ F ist der Fotomaterialverleih Nomad des 
Fotografen Dirk Seidler eingemietet. Zwischen Nomad und der F+ F 
besteht eine enge Zusammenarbeit und Studierende können das 
Profi-Equipment von Nomad zu günstigsten Konditionen mieten. 
Weitere Informationen: nomad-rent.ch

Kantine
Seit vielen Jahren ist die F+ F Kantine der Treffpunkt für Studieren-
de, Dozierende, Anwohner:innen und Freund:innen der F+ F. Valentin 
Annen und sein Team bieten täglich ein frisch zubereitetes, 
vegetarisches Menü zu einem fairen Preis an – auch zum Mitneh-
men. Von 8.00–15.00 Uhr wird zudem Kaffee serviert. Im Sommer 
lädt der lauschige Garten unter den Platanen zur Erholung ein. 
Tagesaktuelle Informationen: ffzh.ch/Kantine

Raumvermietungen
Die F+ F vermietet ihre Räume insbesondere an Wochenenden, in 
den Ferien und zu Randzeiten für private Anlässe, Workshops und 
kulturelle Initiativen. Anfragen bitte frühzeitig an: info@ffzh.ch



Das -Bildungs
angebot
Die F+ F bietet staatlich anerkannte HF-Studiengänge 
in Film, Fotografie, Kunst, Visuelle Gestaltung und Mo-
dedesign sowie die beiden Fachklassen Fotografie und 
Grafik mit EFZ-Lehrabschluss und die Vorkurse (Vollzeit 
und berufsbegleitend) an. Das breite Kursangebot für 
Jugendliche und Erwachsene steht allen Interessierten 
offen.

Jugendkurse
Die Ferien- und Semesterkurse für 11- bis 16-Jährige finden in einem 
Umfeld statt, in welchem die Auseinandersetzung mit Kunst und 
Gestaltung selbstverständlich ist. Du erlebst eine Atmosphäre, in 
der Interessen und Begabungen im Bildnerischen zu Berufen 
werden. Arbeitsorte sind die Ateliers der Schüler:innen und 
Student:innen der F+ F. Erfahrene Persönlichkeiten aus Gestaltung 
und Kunst ermutigen und unterstützen dich bei der Umsetzung 
deiner Ideen.

Vorkurs/Propädeutikum, Vollzeit
Der Vorkurs bzw. das Propädeutikum ist eine einjährige Vollzeitaus-
bildung, die dich in die Grundlagen der Gestaltung einführt. Im 
Zentrum stehen dabei die Sensibilisierung für künstlerisch-gestal-
terische Tätigkeiten und Methoden, die Berufswahl und die gezielte 
Vorbereitung auf einen Übertritt in eine weiterführende Ausbildung 
– sei es in eine Berufslehre, eine Fachklasse oder ein Studium an 
einer Höheren Fachschule oder Fachhochschule.

Vorkurs berufsbegleitend 
Aus vorgegebenen Weiterbildungskursen stellst du dein individuel-
les Vorkursprogramm zusammen. Im Ausbildungsmodul Studien-
pool werden übergeordnete Fragen und Prozesse zu Kunst und 
Gestaltung thematisiert. Mit deiner Abschlussarbeit festigen sich 
deine gestalterischen Kenntnisse zu einem soliden Fundament und 
einer individuellen Position – wichtige Voraussetzungen, um ein 
gestalterisches Studium zu ergreifen.

Fachklassen Fotografie und Grafik EFZ/BM
Die staatlich anerkannten Fachklassen Fotografie und Grafik EFZ/
BM kannst du als berufliche Grundausbildung nach Abschluss 
eines gestalterischen Vorkurses absolvieren. Die Fachklassen sind 
als vierjährige Vollzeitausbildung auf der Sekundarstufe II angesie-
delt und bieten dir eine Alternative zum dualen System mit 
Lehrstelle und Berufsschule. Während der Ausbildung kannst du 
zusätzlich die gestalterische Berufsmaturitätsschule Zürich (BMS) 
besuchen. Du schliesst die Ausbildung mit dem Eidgenössischen 
Fähigkeitszeugnis (EFZ) bzw. auf Stufe BMS ab.

Studiengang Film HF (berufsbegleitend) 
Das vierjährige Filmstudium ist das einzige Teilzeitstudium auf Stufe 
Höhere Fachschule in der Deutschschweiz. Während des achtse-
mestrigen Studiengangs erwirbst du das technische Knowhow für 
Regie, Kamera-, Licht- und Tontechnik. Du lernst die Regeln des 
Drehbuchschreibens und der Schauspielführung kennen, schnei-
dest eigene Filme und entwickelst inspirierende Vermarktungskon-
zepte – kurzum: alles, was du brauchst, um in der Filmbranche 
bestehen zu können.

Studiengang Fotografie HF 
Das dreijährige Fotografiestudium ist das einzige Vollzeitstudium 
auf Stufe Höhere Fachschule in der Deutschschweiz. In diesem 
Studiengang befasst du dich sowohl mit inhaltlichen als auch mit 
gestalterischen Prozessen. Die Dozierenden fördern individuelles 
und projektbezogenes Arbeiten ebenso wie spannende Kooperatio-
nen. Damit tragen sie dazu dabei, dass du dich selbstbewusst im 
Berufsfeld bewegen kannst und ein zeitgemässes Bildverständnis 
entwickelst. Die Stärke dieses Bildungsganges liegt in seiner 
Praxisnähe, durch die du dich fortlaufend beruflich vernetzen 
kannst.

Studiengang Kunst HF 
Das dreijährige Vollzeitkunststudium auf Stufe Höhere Fachschule 
gibt es nur an der F+ F. Das Vollzeitstudium unterstützt dich, 
selbstständig Projekte zu realisieren, die deine ganz persönliche 
künstlerische Sprache sprechen. Du lernst, wie du die daraus 
resultierenden unverwechselbaren Werke im Kunstsystem 
vermitteln kannst und wie du nützliche Netzwerke aufbaust. Im 
dreijährigen Vollzeitstudium hast du viele Freiheiten – sowohl in 
künstlerischer als auch in persönlicher Hinsicht. Die Studienzeit 
kannst du dir grösstenteils selbst einteilen – die F+ F-Ateliers stehen 
dir rund um die Uhr zur Verfügung. Ein Praktikum oder Austausch 
an einer internationalen Kunsthochschule bieten dir neue Perspekti-
ven für dein Schaffen.

Studiengang Modedesign HF 
Das dreijährige Modedesignstudium ist das einzige Vollzeitstudium 
auf Stufe Höhere Fachschule in der Deutschschweiz. Das Studium 
bietet dir eine fundierte handwerkliche, technische und gestalteri-
sche Grundlage für deine künftige Berufsausübung als Fashion
designer:in. In der praxisorientierten Ausbildung werden sowohl 
konzeptionelles Denken als auch kreatives Schaffen gefördert. Du 
bekommst ein Gespür für Trends und Stiltendenzen, um daraus 
originelle, eigenständige Entwurfsarbeiten zu konzipieren. Die 
aktuellen Entwicklungen aus Mode, Wirtschaft und Gesellschaft 
fliessen stets ins Studium ein.

Studiengang Visuelle Gestaltung HF 
Diesen Studiengang gibt es als Vollzeitstudium in der Schweiz nur 
an der F+ F. Du erwirbst alle Kompetenzen, um eigene grafische 
Lösungen zu entwickeln und lernst alle Schritte, die für die Erfüllung 
von grafischen Aufträgen nötig sind – von der Konzeption über die 
Planung und den Entwurf bis hin zur Realisation. Angewandt und 
anhand von konkreten Aufträgen erprobst du praxisnah den 
Umgang mit den Ansprüchen von Kund:innen und übst, deine 
Arbeiten selbstbewusst zu vertreten.

Weiterbildung Modedesign für Bekleidungsgestalter:innen EFZ 
Von der Bekleidungsgestaltung zum Modedesign: Die F+ F bietet 
eine einjährige berufsorientierte Weiterbildung für ausgebildete 
Bekleidungsgestalter:innen EFZ an. Diese wird in sechs aufeinan-
derfolgenden Modulen absolviert. Nach Abschluss kannst du direkt 
in das 3. Semester des F+ F-Studiengangs Modedesign HF 
einsteigen.

Gestalterische Weiterbildungskurse
Mit den Weiterbildungskursen macht die F+ F ihren Wissenspool 
allen Interessierten zugänglich. Die praxisnahen Kurse in den 
Bereichen Kunst, Gestaltung und Kunsttheorie starten viermal 
jährlich. Sie eignen sich besonders für Berufstätige, da sie entweder 
am Abend oder als Tageskurse am Freitag oder Samstag stattfin-
den. Im Februar und im Juli werden jeweils einwöchige Winter- und 
Sommerateliers angeboten. Kunstreisen und externe Projektwo-
chen runden das Weiterbildungsangebot ab. Ausgewählte 
Seminare und Projekte können in den HF-Studiengängen als Kurse 
besucht werden.
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Weiterbildung 
Modedesign
für Bekleidungs- 
gestalter:innen EFZ 

Du bist als Bekleidungs-
gestalter:in ausgebil-
det oder textilaffin und 
möchtest weiterkom-
men? Die berufsorien-
tierte Weiterbildung 
der F+ F setzt auf deine 
Eigenständigkeit und 
fördert unkonventionel-
le Denk- und Arbeits
weisen.
Du lernst eine eigene Designsprache zu entwickeln, 
daraus Kollektionskonzepte zu erstellen und diese 
umzusetzen. Im Zentrum stehen die zwei- und dreidi-
mensionale Gestaltung sowie das Experimentieren mit 
Zeichen-, Collage- und Farbtechniken im Modedesign. 
Du präzisierst den Umgang mit Materialien, Techniken 
und Designprozessen.

Der Lehrgang eignet sich besonders für aus-
gebildete Bekleidungsgestalter:innen EFZ, die sich ge-
stalterisch weiterbilden oder ein Modedesign-Studium 
absolvieren wollen. Der Lehrgang steht auch Modein-
teressierten mit vergleichbaren Kenntnissen in Verar-
beitung und Schnitt offen, etwa bei Interesse an einer 
Grundausbildung in textiler Gestaltung.

Die Kursteilnehmer:innen können sich nach 
Abschluss im vielfältigen Umfeld der Mode bestens 
orientieren. Die Weiterbildung umfasst sechs Module, 
die jeweils im regulären Studiengang Modedesign HF 
absolviert werden.

Voraussetzung
Der Lehrgang eignet sich besonders 
für ausgebildete Bekleidungsgestal-
ter:innen EFZ sowie für Personen, die 
andere textile Vorbildungen mitbringen 
oder Modeinteressierte mit vergleich-
baren Kenntnissen, die sich gestalte-
risch weiterbilden möchten oder ein 
Modedesign-Studium anstreben.

Aufnahmeverfahren
Für die Online-Anmeldung reichst du 
ein Motivationsschreiben, einen 
Lebenslauf sowie Arbeits- und 
Ausbildungszeugnisse ein. Bei positiver 
Beurteilung der Unterlagen wirst du zu 
einem Aufnahmegespräch eingeladen. 
Danach wird über die Aufnahme in den 
Lehrgang entschieden. Die Prüfungs-
gebühr beträgt CHF 150.–.

Beginn, Dauer und Aufbau
Beginn: 3. September 2024, Ende: 
20. Januar 2025. Der Einstieg in den 
Lehrgang erfolgt mit More than pretty 
colors (Modul 1). Anschliessend werden 
die Module Mode? Mode! (Modul 2), 
Modezeichnen (Modul 3), Farbe, Form, 
Textur (Modul 4), Kollektionsumsetzung 
(Modul 5) sowie abschliessend das 
Modul Kollektionsgedanke (Modul 6) 
besucht. Zudem besteht die Möglich-
keit, an der F+ F-Studienreise Modede-
sign HF in eine Europäische Stadt 
teilzunehmen. Die individuelle 
Betreuung durch die Dozierenden ist 
fester Bestandteil der Ausbildung. Alle 
Dozierenden sind kompetente 
Fachpersonen mit gestalterischer 
Praxis und Erfahrung in der Erwachse-
nenbildung.

Abschluss
Der Lehrgang schliesst mit einer 
Schlusspräsentation innerhalb des 
Lehrgangs sowie einer Bestätigung der 
Schule ab. Für einzeln besuchte 
Module werden auf Verlangen 
Kursbestätigungen ausgestellt.

Kosten
Modul 1–6: CHF 4 350.–. Materialkosten 
sind inbegriffen. Kosten für Museum-
seintritte, Führungen, persönliches 
Werkzeug und Mercerieartikel für die 
Mentorate tragen die Teilnehmer:innen 
selbst.

Weiterführendes Angebot
Die erfolgreich abgeschlossene 
berufsorientierte Weiterbildung bietet 
Bekleidungsgestalter:innen mit 
EFZ-Abschluss an der F+ F folgende 
Anschlussmöglichkeit: Nach bestande-
nem Aufnahmeverfahren kann der 
HF-Studiengang Modedesign der F+ F 
belegt (Einstieg ins 3. Semester) und 
mit dem staatlich anerkannten Titel 
dipl. Produktdesignerin HF / dipl. 
Produktdesigner HF abgeschlossen 
werden.

Programm 2024/25

More than pretty colors
Arienne Birchler
4 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr
3./4./9./16. September 2024

Mode? Mode!
Anikó Risch
5 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr
6./19./26. September, 17./24. Oktober 
2024

Modezeichnen
Monika Amrein
8 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
11./18./25. September, 16./23./30. Okto-
ber, 6./13. November 2024

Farbe, Form, Textur
Iris Delruby Ruprecht
5 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr
15./22. Oktober, 12./26. November, 
9. Dezember 2024 (Zwischenpräsenta-
tion)

Kollektionsumsetzung
Kathrin Troxler-Schnur
6 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
14. Oktober, 11./18. November, 
9. Dezember (Zwischenpräsentation), 
10./17. Dezember 2024

Kollektionsgedanke
Mara Danz
8 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr
30. September, 7./21./29. Oktober, 
18. November, 9. Dezember 2024 
(Zwischenpräsentation), 6. Januar, 
20. Januar 2025 (Endpräsentation)

F+ F-Studienreise Modedesign
Anita Vrolijk
24.–26. Oktober 2024
Anmerkung: Teilnahme fakultativ, 
Reisekosten gehen zu Lasten der 
Teilnehmer:innen

Kontakt, Angebot & Anmeldung
Nicole Schmidt, Co-Leitung
Heiner Wiedemann, Co-Leitung
modedesign@ffzh.ch
ffzh.ch/weiterbildung_modedesign

Folge uns
@ff_modedesign
facebook.com/modedesign



Weiterbildung 
Modedesign für 
Bekleidungs
gestalter:innen EFZ
Schuljahr 2024/25

Dozierende: 
Monika Amrein
Arienne Birchler
Mara Danz
Anikó Risch
Iris Delruby Ruprecht
Kathrin Troxler-Schnur
Anita Vrolijk

Seminar

More than pretty 
colors 
Arienne Birchler

Dauer & Daten: 4 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
3./4./9./16. September 2024
Mitbringen: Skizzenheft, Zeichenutensilien, Leim, 
Schere

Die Farbe ist neben Form und Textur der dritte wichtige 
Pfeiler im Design. Sie hat als Einzelgänger, als Paar, als 
wildes Durcheinander, in komplexer Systematik oder in 
einem intuitiven Grüppchen essenzielle Auswirkungen 
für die Wahrnehmung.

Farben sind eine Sprache – und ohne Pin-
sel, die den besonderen Ausdruck verleihen, wäre man 
wohl wortlos. Das Seminar soll die Welt der Farben auf-
fächern, die Wahrnehmung sensibilisieren und es soll 
einen Überblick verschaffen über ihre Position in der 
Gesellschaft, Kunst, Mode und Architektur sowie in 
der Recherche zum aktuellen Zeitgeist. Der Unterricht 
pendelt zwischen praktischen Arbeiten, einem ersten 
Moodboard, theoretischen Inputs, Betrachtungen und 
Diskussionen.

Seminar

Mode? Mode! 
Anikó Risch 

Dauer & Daten: 5 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
6./19./26. September, 17./24. Oktober 2024
Mitbringen: Arbeitsbuch

Was ist Mode? Wie entsteht sie? Wie wird sie wahrge-
nommen? Wie kann zukunftsorientiertes Design gene-
riert werden? Welche Kriterien dienen als Wegweiser für 
den Designprozess? Was ist schön, hässlich, tragbar, 
untragbar?

Anhand von Recherchen, Ausstellungsbe-
suchen und Diskussionen untersuchst und reflektierst 
du in diesem Kurs Fragestellungen rund um Designkri-
terien. In gestalterischen Projekten setzt du dich mit 

Spielmöglichkeiten, ästhetischen Fragen, deiner Per-
sönlichkeit und deiner Haltung zur Mode auseinander. 
Das Seminar vermittelt dir Einblicke in ein komplexes 
System, welches Ästhetik, Innovationen, Zeitgeist, 
Emotionen, Funktionen und Konsum miteinander ver-
knüpft.

Seminar

Modezeichnen
Monika Amrein

Dauer & Daten: 8 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
11./18./25. September, 16./23./30. Oktober, 6./13. No-
vember 2024
Mitbringen: Zeichenutensilien, Arbeitsbuch

Im Fokus steht das figürliche Zeichnen und der Ausbau 
der zeichnerischen Fähigkeiten, die es dir ermöglichen, 
anhand von eigenständigen Skizzen deine Designideen 
zu kommunizieren. Du lernst die Proportionen des Kör-
pers kennen und diese zeichnerisch umzusetzen.

Anhand des menschlichen Körpers, ver-
schiedener Kleidungsstücke und Drapierungen auf der 
Büste schulst du das Auge für Linienführungen und 
Details. Mit Hilfe verschiedener Colorationstechniken 
entwickelst du aussagekräftige Modezeichnungen. Das 
genaue Beobachten und Skizzieren gibt dir Sicherheit 
beim Zeichnen und erlaubt dir Formen herauszukristal-
lisieren und zu thematisieren. So entstehen eigenstän-
dige Ideenmuster, die wiederum thematisch gegliedert 
zur Kollektionsgestaltung verhelfen.

Seminar

Farbe, Form, Textur
Iris Delruby Ruprecht

Dauer & Daten: 5 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
15./22. Oktober, 12./26. November, 9. Dezember 2024 
(Zwischenpräsentation)
Mitbringen: Skizzen- und Arbeitsbuch, Mal- und 
Zeichenutensilien sowie Laptop

Du gestaltest dein thematisches Moodboard und entwi-
ckelst ein Farbkonzept. Du experimentierst mit textilen 
Veränderungen und verdichtest diese in deiner Kollek-
tion im parallel geführten Projekt Kollektionsgedanke.

Aufbauend auf die Seminare des ersten Se-
mesters More than pretty colors und Materialien im 
Kontext, vertiefst du deine Kenntnisse. In diesem Se-
minar recherchierst, sammelst und selektierst du rund 
um Materialveränderungen und textile Phänomene. Du 
experimentierst mit verschiedenen textilen Techniken, 
tauchst ein in die Welt der Muster und der Materialver-
änderungen und perfektionierst diese, um adäquat er-
arbeitete textile Varianten in deine Kollektion einfliessen 
zu lassen. Dein Moodboard, welches Stimmungen und 
Farbwelten vermittelt, deine Farbkarte sowie die textilen 
Veränderungen werden während des Arbeitsprozesses 
kontinuierlich diskutiert, adaptiert und dokumentiert. 
Innovative Farb- und Materialkombinationen widerspie-
geln dein Kollektionsthema und den Zeitgeist.

Das Seminar Farbe, Form, Textur steht in en-
ger Wechselbeziehung zu den Seminaren Kollektions-
gedanke sowie Kollektionsumsetzung.

Seminar

Kollektionsumsetzung
Kathrin Troxler-Schnur

Dauer & Daten: 6 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
14. Oktober, 11./18. November, 9. Dezember (Zwischen-
präsentation), 10./17. Dezember 2024
Mitbringen: Massstab, Massband, Geodreieck, 



Papierschere, Nähutensilien
Klasse: 3. Semester

Im Fokus des Projekts steht die schnitt- und nähtech-
nische Umsetzung deiner Kollektion, die du im Projekt 
Kollektionsgedanke entworfen hast.

Ausgehend vom Kollektionsbild, das zwei- 
und dreidimensionale Entwürfe beinhaltet, entwickeln 
wir Schnitte und verarbeiten sie zu unverkennbaren 
Looks. Zunächst sammeln wir Erfahrungen von der 
Schnittgestaltung bis zur Herstellung eines Try-Outs 
unter Berücksichtigung von Passform und Proporti-
onen. Danach wenden wir die erlernten Techniken an 
und dokumentieren den Prozess. In diesem Projekt 
bieten wir dir Unterstützung in allen praxisrelevanten 
Aspekten. Die Auseinandersetzung mit verschiedenen 
Umsetzungs- und Herstellungsmöglichkeiten hilft dir, 
Schritt für Schritt eigene Entwürfe zu realisieren, dein 
nähtechnisches Können zu festigen und damit wichtige 
Erkenntnisse zu gewinnen.

Das Seminar Kollektionsumsetzung steht 
in enger Wechselbeziehung zu den Seminaren Kollek
tionsgedanke sowie Farbe, Form, Textur.

Seminar

Kollektionsgedanke
Mara Danz

Dauer & Daten: 8 × 6 Lektionen, 9.15–16.15 Uhr, 
30. September, 7./21./29. Oktober, 18. November, 
9. Dezember 2024 (Zwischenpräsentation), 6. Januar, 
20. Januar 2025 (Endpräsentation)
Mitbringen: Arbeitsbuch, alte Kleider, Nähutensilien, 
Zeichenutensilien und Laptop

Ausgehend von einem selbst erarbeiteten Konzept ent-
wickelst du ein Mode-Projekt. Dieses soll innovative 
Forschung zu Silhouetten, Materialität und Kleidungs-
codes beinhalten, sowie eine selbständig erarbeitete 
Designsprache widerspiegeln.

In diesem Projekt betrachten wir die Ent-
wicklung von Kollektionen aus unterschiedlichen Blick-
winkeln: Welchen Einfluss hat die Inspiration auf die Ent-
wicklung von Kollektionen? Und inwiefern beeinflusst 
sie die Designkriterien, die wir der Kollektionsentwick-
lung zugrunde legen? Durch Recherche und Analyse 
wird zudem der Begriff Kollektion von unterschiedlichen 
Seiten beleuchtet. Die untersuchten Methoden sollen 
sich durch eine eigenständige Vertiefung im Prozess 
gegenseitig beeinflussen. 

«Jede Kollektion ist als eine in sich geschlos-
sene Sammlung zu verstehen, die sich aus Produkten 
zusammensetzt, die eigens zu einem bestimmten The-
ma und für einen bestimmten Kontext entwickelt wur-
de.» (Aus: Mode als Zeitindikator von Veronika Haberler).
Anhand praktischer Übungen untersuchen wir mögli-
che Ansatzpunkte und Arbeitstechniken. Ziel ist es, eine 
persönliche Designsprache zu entwickeln, die den ge-
setzten Designkriterien gerecht wird und das Produkt 
der gewünschten Zielgruppe näherbringt.
Das Seminar Kollektionsgedanke steht in enger Wech-
selbeziehung zu den Seminaren Farbe, Form, Textur 
sowie Kollektionsumsetzung.

Kunst- & Designreisen

F+ F-Studienreise 
Modedesign
Anita Vrolijk

Anmerkung: Die Reise wird vom HF-Studiengang 
Modedesign durchgeführt. Die Teilnahme von 
Weiterbildungs-Absolvent:innen ist erwünscht 
(Teilnahme fakultativ). Informationen zu Reiseziel- und 

Programm werden zu Semesterstart kommuniziert, 
Reisekosten gehen zu Lasten der Teilnehmer:innen
Dauer & Daten: 24.–26. Oktober 2024

Reisen als Inspiration, Reisen als Horizonterweiterung 
und zum Überdenken eigener Sichtweisen.

Ein fremdes Land, die Stimmung einer Stadt, 
Besuche bei Designer:innen, Museen, Architektur, Ge-
spräche und gemeinsame Erlebnisse fördern unsere 
Offenheit. Während einer dreitägigen Reise in eine Eu-
ropäische Stadt besuchen wir interessante Läden, an-
gesagte Brands, Designateliers und Ausstellungen. Sie 
inspirieren uns und bieten Ansatzpunkte zur Diskussion 
und zum Nachdenken.
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Rektorat
Christoph Lang, Rektor
Bruno Hass, Prorektor
Lara Messmer, Mitarbeit und 
 Qualitätsmanagement
rektorat@ffzh.ch

Kommunikation
Iris Delruby Ruprecht, Leiterin 
Susanna Rusterholz, Mitarbeiterin
Lukas Helfer, Bild & Social Media
kommunikation@ffzh.ch

Fundraising
Michael Hiltbrunner
fundraising@ffzh.ch

Jugendkurse
Jasmine Colombo, Leiterin
jugendkurse@ffzh.ch

Vorkurs/Propädeutikum 
Alexandra D‘Incau, Leiterin
Carolina Misztela, Assistentin
vorkurs@ffzh.ch

Vorkurs berufsbegleitend/ 
 Weiterbildung
Alexandra D’Incau, Leiterin a.i.
Yannick Billinger, Kursadministration
weiterbildung@ffzh.ch

Fachklasse Fotografie EFZ/BM
Marc Latzel, Leiter
Judith Stadler, Berufsbildnerin
Sara Pastor, Assistentin
fachklasse_fotografie@ffzh.ch

Fachklasse Grafik EFZ/BM
Franziska Widmer, Leiterin
Jens-Peter Volk, Berufsbildner
Jan Reimann, Assistent
fachklasse_grafik@ffzh.ch

Studiengang Film
Daniel Hertli, Co-Leiter
Urs Lindauer, Co-Leiter
film@ffzh.ch

Studiengang Fotografie HF
Sarah Widmer (-Keller), Leiterin
Tillo Spreng, Assistent
fotografie@ffzh.ch

Studiengang Kunst HF
Daniel Hauser, Leiter
Gökçe Ergör, Assistentin
kunst@ffzh.ch

Studiengang Modedesign HF
Nicole Schmidt, Co-Leiterin
Heiner Wiedemann, Co-Leiter
modedesign@ffzh.ch

Studiengang Visuelle Gestaltung
Jeannine Herrmann , Leiterin
Yannick Billinger, Assistent
visuelle_gestaltung@ffzh.ch

Weiterbildung Modedesign für 
Bekleidungsgestalter:innen EFZ
Nicole Schmidt, Co-Leiterin
Heiner Wiedemann, Co-Leiter
modedesign@ffzh.ch

Poolingkoordination
Maria Manzolini

Sekretariat
Marianna Marty, Leiterin
Angela Barraco, Mitarbeiterin
Maria Manzolini, Mitarbeiterin
info@ffzh.ch

Buchhaltung 
Judith Stalder, Leiterin
Petra Valenghi, Mitarbeiterin
buchhaltung@ffzh.ch

Technik
Kurt Stegmann, Leiter
Monti Singh, Mitarbeiter
technik@ffzh.ch

IT
Gianluca Trifilo, Leiter und IT-Support
Erich Schweingruber, Software 
Engineer

F+ F Stiftungsrat 
Rolf Staub, Stiftungsratspräsident, 
Jurist
Giovanni Borrelli, Stiftungsratsvizeprä-
sident, Treuhänder
Fabienne Gantenbein, Vertreterin der 
Studierenden
Claudia Kübler, Vertreterin der 
Dozierenden
Zuzana Ponicanova, Modedesignerin
Suzann-Viola Renninger, Philosophin
Susanne Spreiter, Vertreterin der  
Stadt Zürich
stiftungsrat@ffzh.ch

F+ F
Schule für Kunst
und Design
Flurstrasse 89 
8047 Zürich
+41 44 444 18 88
info@ffzh.ch
ffzh.ch 
@ffzhart

Die F+ F Schule für Kunst und Design 
ist als einzige nicht-staatliche Schule 
Mitglied von swiss design schools, der 
Direktorenkonferenz der Schulen für 
Gestaltung Schweiz und in dessen 
Vorstand vertreten. Sie ist weiter 
Mitglied in der Konferenz der Höheren 
Fachschulen HF der Schweiz und der 
Konferenz Bildschulen Schweiz. Sie 
verfügt über das eduQua-Zertifikat und 
nimmt am internationalen Austausch-
programm Movetia teil und ist 
Partnerin der European Alliance of 
Academies.

Die Schule selbst und ihre Dozierenden 
sind durch ihre Mitgliedschaften in 
gestalterischen Berufsverbänden und 
Organisationen der Arbeitswelt in der 
Kunst- und Designszene bestens 
vernetzt.
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