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Te le fon zei ten Se kre ta ri at

Mon tag bis Frei tag 
9.00–12.00 und 14.00–17.00 Uhr 

In fo aben de

Mo. 1. Sep tem ber 2025 
Mi. 1. Ok to ber 2025 
Di. 4. No vem ber 2025 
Mi. 26. No vem ber 2025 
Mo. 15. De zem ber 2025 
Di. 13. Ja nu ar 2026 
Do. 5. Fe bru ar 2026 
Mi. 18. März 2026 
Di. 14. April 2026 
Mo. 11. Mai 2026 
Mo. 1. Juni 2026 
je wils um 18.30 Uhr

Open Hou se

Mi. 26. No vem ber 2025 
Mi. 18. März 2026 
je weils 13.30–18.30 Uhr 

In fo ma te ri al & An mel dung

вzh.ch/ in fo ma te ri al

F+ F 
Bil dungs an ge bot

Ju gend kur se
Fe ri en- und 
Mo nats kur se

Vor kur se
Ge stal te ri scher Vor kurs 
Foun da ti on Year 
(Pro pä deu ti kum)

Grund bil dung EFZ/ BM
Fach klas se Fo to gra fie 
Fach klas se Gra fik

Stu di en gän ge HF 
Pro fes sio nal Ba che lor
Film be rufs be glei tend 
Fo to gra fie 
Kunst 
Mo de de sign 
Vi su el le Ge stal tung

Ge stal te ri sche 
Wei ter bil dung
Mo de de sign 
für Be klei dungs- 
ge stal ter:in nen EFZ 
Som mer- & Win te rate liers 
Wei ter bil dungs kur se



F+F 
Agen da
2026/ 27
Ju gend kur se

Fe ri en kur se 2026
Som mer fe ri en: 10.–14. Au gust 2026 
An mel den bis: 13. Juli 2026 
Herbst 2026: 05.–09. Ok to ber 2026 
An mel den bis: 7. Sep tem ber 2026 

Mo nats kur se 2026
Herbst: 28. Ok to ber–21. No vem ber 2026 
An mel den bis: 28. Sep tem ber 2026 

Mo nats kurs 2027
Win ter: 06.–30. Ja nu ar 2027 
An mel den bis: 14. De zem ber 2026 
Früh ling: 10. März–3. April 2027 
An mel den bis: 8. Fe bru ar 2027 
Som mer: 19. Mai–12. Juni 2027 
An mel den bis: 19. April 2027 

Fe ri en kur se 2027
Sport fe ri en: 15.–19. Fe bru ar 2027 
An mel den bis: 25. Ja nu ar 2027 
Früh lings fe ri en: 26.–30. April 2027 
An mel den bis: 22. März 2027 

Ge stal te ri scher Vor kurs

Schul jahr 2026/ 27
Schul jahr 2026/ 27 : 17. Au gust 2026–13.
Mai 2027 
Ers ter Schul tag: 17. Au gust 2026 
24. Mai–18. Juni 2027 
(frei wil li ge selb stän di ge Pro jekt ar beit) 

Fe ri en & Fei er ta ge
Herbst fe ri en: 05.–16. Ok to ber 2026 
Weih nachts fe ri en: 21. De zem ber 2026–1.
Ja nu ar 2027 
Sport fe ri en: 15.–26. Fe bru ar 2027 
Os tern: 26.–29. März 2027 
Sech se läu ten: 19. April 2027 

Ab schluss aus stel lung 2027
Ver nis sa ge: 5. Mai 2027 
Aus stel lung: 06.–12. Mai 2027 

Foun da ti on Year

Schul jahr 2027/ 28
Aus bil dungs be ginn: 1. März 2027 
Schul jahr 2027/ 28: 1. März 2027–11. Fe -
bru ar 2028 
Skills wo che Som mer: 21.–25. Juni 2027 
Skills wo che Som mer: 19.–23. Juli 2027 
Skills wo che Herbst: 18.–22. Ok to ber
2027 
Port fo li o block: 8. No vem ber–17. De zem -
ber 2027 
Skills wo che Win ter: 24.–28. Ja nu ar 2028 
Letz ter Schul tag: 11. Fe bru ar 2028 

Fe ri en & Fei er ta ge
Grün don ners tag & Os tern: 25.–29. März
2027 
Früh lings fe ri en: 26. April–7. Mai 2027 
Auв ahrt: 06.–07. Mai 2027 
Pлngst mon tag: 17. Mai 2027 
Herbst fe ri en: 25. Ok to ber–5. No vem ber
2027 
Weih nachts fe ri en: 20. De zem ber 2027–7.
Ja nu ar 2028 

Fach klas se Fo to gra fie

Schul jahr 2026/ 27
Aus bil dungs jahr 2026/ 27: 17. Au gust
2026–16. Juli 2027 
Aus bil dungs be ginn: 17. Au gust 2026 

Fe ri en & Fei er ta ge
Herbst fe ri en: 05.–16. Ok to ber 2026 
Weih nachts fe ri en: 21. De zem ber 2026–1.
Ja nu ar 2027 
Sport fe ri en: 15.–26. Fe bru ar 2027 
Grün don ners tag & Os tern: 25.–29. März
2027 
Sech se läu ten: 19. April 2027 
Früh lings fe ri en: 26. April–7. Mai 2027 
Auв ahrt: 06.–07. Mai 2027 
Pлngst mon tag: 17. Mai 2027 
Som mer fe ri en: 19. Juli–13. Au gust 2027 

Ab schluss aus stel lung 2027
Ver nis sa ge: 7. Juli 2027 
Aus stel lung: 08.–11. Juli 2027 

Fach klas se Gra fik

Schul jahr 2026/ 27
Aus bil dungs jahr 2026/ 27: 17. Au gust
2026–16. Juli 2027 
Aus bil dungs be ginn: 17. Au gust 2026 

Fe ri en & Fei er ta ge
Herbst fe ri en: 05.–16. Ok to ber 2026 
Weih nachts fe ri en: 21. De zem ber 2026–1.
Ja nu ar 2027 
Sport fe ri en: 15.–26. Fe bru ar 2027 
Grün don ners tag & Os tern: 25.–29. März
2027 
Sech se läu ten: 19. April 2027 
Früh lings fe ri en: 26. April–7. Mai 2027 
Auв ahrt: 06.–07. Mai 2027 
Pлngst mon tag: 17. Mai 2027 
Som mer fe ri en: 19. Juli–13. Au gust 2027 

Ab schluss aus stel lung 2027
Ver nis sa ge: 7. Juli 2027 
Aus stel lung: 08.–11. Juli 2027 

Stu di en gän ge HF

Schul jahr 2026/ 27
Aus bil dungs jahr 2026/ 27: 1. Au gust
2026–31. Juli 2027 
Aus bil dungs be ginn: 24. Au gust 2026 
Herbst se mes ter 2026: 24. Au gust 2026–
29. Ja nu ar 2027 
Früh lings se mes ter 2027: 1. Fe bru ar–11.
Juni 2027 

Di plom aus stel lung 2027
Ver nis sa ge: 26. Mai 2027 
Aus stel lung: 27. Mai–6. Juni 2027 
Di plom Fa shion Show: 3. Juni 2027 

Mo de de sign für Be klei dungs ge stal ‐
ter:in nen EFZ

Schul jahr 2026/ 27
1. Sep tem ber 2026–18. Ja nu ar 2027

Schul jahr 2026/ 27
Mo dul start: 1. Sep tem ber 2026 
Mo du len de: 18. Ja nu ar 2027 

Wei ter bil dungs kur se

Schul jahr 2026/ 27
17. Au gust 2026–23. Juli 2027

1. Quar tal 2026/ 27

Q1: 17. Au gust–1. No vem ber 2026 
An mel den bis: 20. Juli 2026 

2. Quar tal 2026/ 27
Q2: 2. No vem ber 2026–7. Fe bru ar 2027 
An mel den bis: 5. Ok to ber 2026 

Win te rate liers 2027
WiA 1: 25.–29. Ja nu ar 2027 
An mel den bis: 21. De zem ber 2025 
WiA 2: 22.–26. Fe bru ar 2027 
An mel den bis: 18. Ja nu ar 2027 

3. Quar tal 2026/ 27
Q3: 8. Fe bru ar–18. April 2027 
An mel den bis: 4. Ja nu ar 2027 

4. Quar tal 2026/ 27
Q4: 19. April–4. Juli 2027 
An mel den bis: 22. März 2027 

Som merate liers 2027
SoA 1: 21.–25. Juni 2027 
An mel den bis: 10. Mai 2027 
SoA 2: 19.–23. Juli 2027 
An mel den bis: 14. Juni 2027 

In fo ver an stal tun gen

In fo abend
Mitt woch: 2. Sep tem ber 2026 
Don ners tag: 1. Ok to ber 2026 
Mitt woch: 28. Ok to ber 2026 
Mitt woch: 25. No vem ber 2026 
Mon tag: 14. De zem ber 2026 
Diens tag: 12. Ja nu ar 2027 
Don ners tag: 11. Fe bru ar 2027 
Mitt woch: 17. März 2027 
Mon tag: 12. April 2027 
Diens tag: 11. Mai 2027 
Mon tag: 14. Juni 2027 
je weils um 18.30 Uhr 

Open Hou se
Mitt woch: 25. No vem ber 2026 
Mitt woch: 17. März 2027 
je weils von 13.30–18.30 Uhr 



F+F 
Schu le für Kunst 
und De sign

Die of fe ne Kunst- und Ge stal ‐
tungs schu le

Die F+F ist die ein zi ge nicht
staat li che Kunst- und Ge stal ‐
tungs schu le der Schweiz und
als Stif tung or ga ni siert.
Über schau ba re Klas sen- und
Grup pen grös sen so wie 200
Do zie ren de aus der Pra xis er ‐
mög li chen eine per sön li che
und be rufs ori en tier te Aus-
und Wei ter bil dung, die staat ‐
lich an er kannt und sti pen ‐
dien be rech tigt ist.
Die F+F ist seit über 55 Jah ren die pro gres si ve Kunst- und Ge -
stal tungs schu le in der Stadt Zü rich. Sie ist Treв punkt für krea ti ve
Men schen, die hier mit Lei den schaп ler nen und leh ren. Mit ih ren
zu gäng li chen Werk stät ten, der Kan ti ne, den öв ent li chen An läs -
sen und Aus stel lun gen ist sie ein Fix punkt im Quar tier und in der
Zür cher Kul tur land schaп. Für Ju gend li che bis Se ni or:in nen gibt
es an der F+F Kur se, Be rufs aus bil dun gen, Stu di en gän ge und ge -
stal te ri sche Vor kur se. Vie le die ser An ge bo te gibt es in die ser
Form nur an der F+F.

Un ser Ge stal te ri sche Vor kurs ist die be- währ te Ba -
sis für eine ge stal te ri sche Aus bil dung, ob als Be rufs leh re in ei ner
der bei den EFZ Fach klas sen Gra лk oder Fo to gra лe – op tio nal
kann hier so gar gleich zei tig die Be rufs ma tur ab sol viert wer den.

Das Foun da ti on Year (neu seit 2026) rich tet sich an
über 18-Jäh ri ge, die mit ei nem Pro pä deu ti kum den Zu gang zu ei -
nem ge stal te ri schen Stu di um in der Schweiz oder im Aus land an -
stre ben.

Für die fünf staat lich an er kann ten HF-Stu- di en gän -
ge – mit dem neu en Ti tel zu satz Pro fes sio nal Ba che lor ab 2026 –
in den Be rei chen Film, Fo to gra лe, Kunst, Mo de de sign und Vi su -
el le Ge stal tung ist im Ge- gen satz zu Fach hoch schu len kei ne Ma -
tu ra er for der lich.

Die Ju gend kur se bie ten 11- bis 16-Jäh ri gen ei nen
pra xis na hen Ein stieg in Ge stal tung und Kunst und för dern ers te
ge stal te ri sche Schrit te in ei nem in spi rie- ren den Um feld.

Das ge stal te ri sche Kurs an ge bot für Er wach- sene
mit Ta ges-, Wo chen- und Abend kur sen steht al- len In ter es sier -
ten oв en. Der Aus tausch so wohl in den Kur sen als auch in den
Aus bil dungs gän gen ist ent sp re- chend oв en und pra xis nah.

F+F

Kan ti ne, Werk stät ten und
Mie träu me für die Schu le und
das Quar tier
Druck werk statt Zi tro press
Im Haupt ge bäu de be treibt der Ver ein Zi tro press zu sam men mit
der F+F eine oв e ne Druck werk statt. Es ste hen zwei gros se Sieb -
druck ti sche mit Be lich tungs- und Aus wasch an la ge, di ver se
Klam mern und Ti sche für Tex til druck, An druck-, Ab zieh- und Tief -
druck pres sen und eine Hek to gra лe-Wal ze be reit. Nach ei ner Ein -
füh rung kann die Werk statt selb stän dig ge nutzt wer den. Wei te re
In for ma tio nen: zi tro press.ch 

Fo to la bor
Im ana lo gen Fo to la bor kön nen fol gen de Ein rich tun gen ge nutzt
wer den: Schwarz-Weiss-Ne ga tiv- und Po si tiv-La bor, ver schie de -
ne Ver grös se rungs sta tio nen für Auf nah men vom Klein bild bis
zum 4×5-Inch-For mat so wie ein Po si tiv-Far bla bor mit Ent wick -
lungs ma schi ne. Das Fo to la bor ist je den Mon tag abend als «jour
лxe» ge öв net. Das Team des La bors steht Nut zer:in nen be ra tend
und un ter stüt zend zur Sei te. Wei te re In for ma tio nen:  
вzh.ch/  Werk statt

Fo to ma te ri al ver leih No mad
In der Ga ra ge hin ter der F+F ist der Fo to ma te ri al ver leih No mad
des Fo to gra fen Dirk Seid ler ein ge mie tet. Zwi schen No mad und
der F+F be steht eine enge Zu sam men ar beit und Stu die ren de
kön nen das Pro л-Equip ment von No mad zu güns tigs ten Kon di -
tio nen mie ten. Wei te re In for ma tio nen: no mad-rent.ch

Kan ti ne
Seit vie len Jah ren ist die F+F Kan ti ne der Treв punkt für Stu die -
ren de, Do zie ren de, An woh ner:in nen und Freund:in nen der F+F.
Va len tin An nen und sein Team bie ten täg lich ein frisch zu be rei te -
tes, ve ge ta ri sches Menü zu ei nem fai ren Preis an – auch zum Mit -
neh men. Von 8.00–15.00 Uhr wird zu dem Kaв ee ser viert. Im
Som mer lädt der lau schi ge Gar ten un ter den Pla ta nen zur Er ho -
lung ein: з an ti ne.ch

Raum ver mie tun gen
Die F+F ver mie tet ihre Räu me ins be son de re an Wo chen en den, in
den Fe ri en und zu Rand zei ten für pri va te An läs se, Work shops und
kul tu rel le In itia ti ven. An fra gen bit te an info@вzh.ch rich ten.



Das F+F-Bil dungs an ge bot

Die F+F bie tet staat lich an er ‐
kann te HF-Stu di en gän ge in
Film, Fo to gra fie, Kunst, Vi su ‐
el le Ge stal tung und Mo de de ‐
sign so wie die bei den Fach ‐
klas sen Fo to gra fie und Gra fik
mit EFZ-Lehr ab schluss und
die Vor kur se (Voll zeit und be ‐
rufs be glei tend) an. Das brei te
Kurs an ge bot für Ju gend li che
und Er wach se ne steht al len
In ter es sier ten of fen.
Ju gend kur se
Die Fe ri en- und Se mes ter kur se für 11- bis 16-Jäh ri ge лn den in
ei nem Um feld statt, in wel chem die Aus ein an der set zung mit
Kunst und Ge stal tung selbst ver ständ lich ist. Du er lebst eine At -
mo sphä re, in der In ter es sen und Be ga bun gen im Bild ne ri schen
zu Be ru fen wer den. Ar beits or te sind die Ate liers der Schü ler:in -
nen und Stu dent:in nen der F+F. Er fah re ne Per sön lich kei ten aus
Ge stal tung und Kunst er mu ti gen und un ter stüt zen dich bei der
Um set zung dei ner Ide en. 

Ge stal te ri scher Vor kurs
Der Ge stal te ri sche Vor kurs ist eine ein jäh ri ge Voll zeit aus bil dung,
die dich in die Grund la gen der Ge stal tung ein führt. Im Zen trum
ste hen da bei die Sen si bi li sie rung für künst le risch-ge stal te ri sche
Tä tig kei ten und Me tho den, die Be rufs wahl und die ge ziel te Vor -
be rei tung auf ei nen Über tritt in eine wei ter füh ren de Aus bil dung –
sei es in eine Be rufs leh re, eine Fach klas se oder ein Stu di um an
ei ner Hö he ren Fach schu le oder Fach hoch schu le.

Foun da ti on Year
Das Foun da ti on Year ist ein vor be rei ten des Jahr, in dem du ge -
stal te ri sche Pro zes se und Me tho den ken nen lernst, fach spe zi л -
sche Kom pe ten zen er wirbst und eine so li de ge stal te ri sche
Grund la ge für ein wei ter füh ren des Stu di um schaust. Gleich zei tig
er hältst du Ori en tie rung zu wei ter füh ren den Stu di en in hal ten,
Aus bil dungs or ten und mög li chen Be rufs fel dern. Am Ende des
ein jäh ri gen Pro gramms er stellst du mit men to rier ter Un ter stüt -
zung dein per sön li ches Port fo lio – op tio nal als Vor be rei tung auf
Auf nah me ver fah ren an Fach- oder Hö he ren Fach schu len im In-
und Aus land.

Fach klas sen Fo to gra fie und Gra fik EFZ/  BM
Die staat lich an er kann ten Fach klas sen Fo to gra лe und Gra лk
EFZ/  BM kannst du als be ruо i che Grund aus bil dung nach Ab -
schluss ei nes ge stal te ri schen Vor kur ses ab sol vie ren. Die Fach -
klas sen sind als vier jäh ri ge Voll zeit aus bil dung auf der Se kun dar -
stu fe II an ge sie delt und bie ten dir eine Al ter na ti ve zum dua len
Sys tem mit Lehr stel le und Be rufs schu le. Wäh rend der Aus bil -
dung kannst du zu sätz lich die ge stal te ri sche Be rufs ma tu ri täts -
schu le Zü rich (BMS) be su chen. Du schliesst die Aus bil dung mit
dem Eid ge nös si schen Fä hig keits zeug nis (EFZ) bzw. auf Stu fe
BMS ab.

Stu di en gang Film HF (be rufs be glei tend)
Das vier jäh ri ge Film stu di um ist das ein zi ge Teil zeit stu di um auf
Stu fe Hö he re Fach schu le in der Deutsch schweiz. Wäh rend des
acht s e mest ri gen Stu di en gangs er wirbst du das tech ni sche
Know how für Re gie, Ka me ra-, Licht- und Ton tech nik. Du lernst
die Re geln des Dreh buch schrei bens und der Schau spiel füh rung
ken nen, schnei dest ei ge ne Fil me und ent wi ckelst in spi rie ren de
Ver mark tungs kon zep te – kurz um: al les, was du brauchst, um in
der Film bran che be ste hen zu kön nen.

Stu di en gang Fo to gra fie HF
Das drei jäh ri ge Fo to gra лe stu di um ist das ein zi ge Voll zeit stu di um
auf Stu fe Hö he re Fach schu le in der Deutsch schweiz. In die sem
Stu di en gang be fasst du dich so wohl mit in halt li chen als auch mit
ge stal te ri schen Pro zes sen. Die Do zie ren den för dern in di vi du el les
und pro jekt be zo ge nes Ar bei ten eben so wie span nen de Ko ope ra -
tio nen. Da mit tra gen sie dazu da bei, dass du dich selbst be wusst
im Be rufs feld be we gen kannst und ein zeit ge mäs ses Bild ver -
ständ nis ent wi ckelst. Die Stär ke die ses Bil dungs gan ges liegt in
sei ner Pra xis nä he, durch die du dich fort lau fend be ruо ich ver net -
zen kannst.

Stu di en gang Kunst HF
Das drei jäh ri ge Voll zeit kunst stu di um auf Stu fe Hö he re Fach schu -
le gibt es nur an der F+F. Es un ter stützt dich da bei, ei gen stän dig
Pro jek te zu rea li sie ren, die dei ne per sön li che künst le ri sche Spra -
che aus drü cken. Du lernst, wie du dei ne Wer ke im Kunst sys tem
ver mit teln und dir nütz li che Netz wer ke auб au en kannst. Du hast
vie le Frei hei ten – so wohl in künst le ri scher als auch in per sön li -
cher Hin sicht. Die F+F-Ate liers ste hen dir rund um die Uhr oв en.
Ein Prak ti kum oder Aus tausch an ei ner in ter na tio na len Kunst -
hoch schu le bie tet dir neue Per spek ti ven.

Stu di en gang Mo de de sign HF
Das drei jäh ri ge Mo de de sign stu di um ist das ein zi ge Voll zeit stu di -
um auf Stu fe Hö he re Fach schu le in der Deutsch schweiz. Es ver -
mit telt dir eine fun dier te hand werk li che, tech ni sche und ge stal te -
ri sche Grund la ge für dei ne Be rufs aus übung als Fa shion de si -
gner:in. Kon zep tio nel les Den ken und krea ti ves Schaв en wer den
pra xis nah ge för dert. Du ent wi ckelst ein Ge spür für Trends und
Stil ten den zen, um ei gen stän di ge Ent wür fe zu ge stal ten. Die ak tu -
el len Ent wick lun gen aus Mode, Wirt schaп und Ge sell schaп оies -
sen stets ins Stu di um ein.

Stu di en gang Vi su el le Ge stal tung HF
Die sen Stu di en gang gibt es als Voll zeit stu di um in der Schweiz
nur an der F+F. Du er wirbst alle Kom pe ten zen, um ei ge ne gra л -
sche Lö sun gen zu ent wi ckeln und lernst alle Schrit te, die für die
Er fül lung von gra л schen Auп rä gen nö tig sind – von der Kon zep ti -
on über die Pla nung und den Ent wurf bis hin zur Rea li sa ti on. An -
ge wandt und an hand von kon kre ten Auп rä gen er probst du pra -
xis nah den Um gang mit den An sprü chen von Kund:in nen und
übst, dei ne Ar bei ten selbst be wusst zu ver tre ten.

Wei ter bil dung Mo de de sign für Be klei dungs ge stal ter:in nen
EFZ
Von der Be klei dungs ge stal tung zum Mo de de sign: Die F+F bie tet
eine ein jäh ri ge be rufs ori en tier te Wei ter bil dung für aus ge bil de te
Be klei dungs ge stal ter:in nen EFZ an. Die se wird in sechs auf ein an -
der fol gen den Mo du len ab sol viert. Nach Ab schluss kannst du di -
rekt in das 3. Se mes ter des F+F-Stu di en gangs Mo de de sign HF
ein stei gen.

Ge stal te ri sche Wei ter bil dungs kur se
Das ge stal te ri sche Kurs pro gramm für Er wach se ne rich tet sich an
alle, die ihre krea ti ve Pra xis ver tie fen oder Neu es aus pro bie ren
möch ten. In den Ate liers und Werk stät ten der F+F ver mit teln er -
fah re ne Fach leu te ihr Wis sen in ver schie de nen Kurs for ma ten –
von kur zen Ein füh run gen bis zu län ge ren Ver tie fun gen. Alle drei
Mo na te star tet ein neu er Kurs block, mit An ge bo ten so wohl für
Ein stei ger:in nen als auch für Fort ge schrit te ne. Dar aus ent steht
ein eben so viel fäl ti ges Kurs pro gramm wie die F+F selbst.



Ge stal te ri scher Vor kurs

 



Ge stal te ri scher Vor kurs

Tau che ein in die Welt der
Kunst und Ge stal tung. Der
Vor kurs gibt Ein blick in eine
Viel falt von Dis zi pli nen und
ver mit telt dir Grund la gen
ge stal te ri scher Ar beit. Un ‐
ter rich tet wirst du von Ge ‐
stal ter:in nen und Künst ‐
ler:in nen aus der Pra xis. Die
idea le Vor be rei tung auf eine
wei ter füh ren de Aus bil dung.
Prä zis wahr neh men, ge stal ten mit Far ben und For men, räum li -
ches Den ken und Han deln er pro ben, Fra gen stel len und un er -
war te te Ant wor ten лn den – dies und vie les mehr lernst du
durch ei ge nes Tun im Vor kurs an der F+F. Be glei tet wirst du
von Do zie ren den, die ei nen rei chen Er fah rungs schatz aus ih rer
ge stal te ri schen oder künst le ri schen Be rufs pra xis mit brin gen.
Er gänzt wird das An ge bot durch Ex kur sio nen und Mu se ums -
be su che, die dir ei nen le ben di gen und viel fäl ti gen Zu gang zu
künst le ri schen Po si tio nen er mög li chen. Die Be sich ti gung ver -
schie de ner Be trie be und In sti tu tio nen aus dem ge stal te risch-
kul tu rel len Um feld hilп dir zu dem bei der Ori en tie rung hin sicht -
lich Be rufs- oder Stu di en wahl.

Wäh rend des Vor kur ses sam melst du prak ti sche
Er fah run gen im Um gang mit Ar beits pro zes sen, Werk zeu gen
und Ma te ria li en. Dank re gem Aus tausch mit dei nen Do zie ren -
den und Mit schü ler:in nen setzt du dich in ten siv mit in di vi du el -
len ge stal te ri schen Vor lie ben und Vor stel lun gen aus ein an der
und ent wi ckelst schritt wei se eine ei ge ne ge stal te ri sche Po si ti -
on und du wirst zu dem beim Er stel len dei ner Be wer bungs map -
pe un ter stützt.

Der Vor kurs der F+F dau ert ein Jahr und ist von
den swiss de sign schools, der Di rek to ren kon fe renz der Schu len
für Ge stal tung Schweiz, an er kannt.

Die Voll zeit aus bil dung kannst du ent we der nach
der ob li ga to ri schen Schul zeit oder nach der Ma tur (Pro pä deu ti -
kum) be su chen. Du er hältst da mit eine fun dier te und in spi rie -
ren de Ba sis für wei ter füh ren de Aus bil dun gen – sei es für eine
Be rufs leh re, eine Fach klas se, ei nen Stu di en gang an der F+F
oder eine an de re Hö he re Fach schu le oder Fach hoch schu le
oder auch für eine Aus bil dung in ei ner an de ren Rich tung.

Zu las sungs be din gun gen
Ab ge schlos se ne ob li ga to ri sche
Schul zeit und be stan de nes Auf -
nah me ver fah ren. Gros ses In ter es -
se am ge stal te ri schen und künst -
le ri schen Ar bei ten so wie Am bi ti -
on, Aus dau er und Ei gen in itia ti ve.

Auf nah me ver fah ren
Nach Ein gang der On line- An mel -
dung wirst du zu ei ner Auf nah me -
prü fung ein ge la den. Zehn Tage
vor der Prü fung sen den wir dir die
Haus auf ga be zu. Das Er geb nis
bringst du zu sam men mit Ar beits -
pro ben (ei ge ne ge stal te ri sche Ar -
bei ten aus Frei zeit und Schu le) an
den Prü fungs tag (halb tags) mit.
Am Auf nah me tag be schäп igst du
dich mit ver schie de nen ge stal te ri -
schen Auf ga ben. In ei nem per sön -
li chen Ge spräch kom men dei ne
In ter es sen und dei ne Zie le zur
Spra che. Be ur teilt wer den ak tu el le
ge stal te ri sche Kom pe ten zen, Ent -
wick lungs po ten ti al und Mo ti va ti -
on. Die Prü fungs ge bühr be trägt
CHF 150.–.

Dau er
Ein jäh ri ge Voll zeit aus bil dung, je -
weils Mit te Au gust bis Ende Juni
des Fol ge jah res. Im Juni steht dir
das Vor kurs-Ate lier zum selb stän -
di gen Ar bei ten oв en. Das ers te
Quar tal des Vor kurs jahrs gilt als
Pro be zeit. Vor den Herbst fe ri en
wird über dei ne de л ni ti ve Auf nah -
me ent schie den.

Kos ten
Das Schul geld be trägt CHF 17
160.– und ist in drei Ra ten à CHF
5 720.– je weils im Vor aus zu be -
zah len. Im Schul geld ist das Ba -
sis ma te ri al (Pa pier, Com pu ter nut -
zung usw.) ent hal ten. Wei ter ist
mit Kos ten für Zei chen- und Mal -
uten si li en, Werk zeu ge, spe zi el les
Fo to pa pier, Da ten trä ger etc. so wie
für Ex kur sio nen zu rech nen.

MacBook
Alle Schü ler:in nen be nö ti gen für
die Aus bil dung ein ei ge nes
MacBook ge mäss den Min dest -
an for de run gen der Schu le. Die Li -
zenz kos ten für die Ado be-CC-
Soп ware sind im Schul geld in be -
griв en. Für Fra gen zur An schaf -
fung des Lap tops steht die Schu le
den El tern und Schü ler:in nen ger -
ne be ra tend zur Sei te. Ak tu el le
Ge rä te kön nen am güns tigs ten
über den Shop ITZ der ZHdK ge -
kauп wer den: Schü ler:in nen der
F+ F er hal ten den Stu die ren den -
ra batt, wenn der Schü ler aus weis
oder eine Schul be stä ti gung vor -
ge legt wird.

Un ter richts form
Der Un ter richt лn det ganz tags an
fünf Ta gen pro Wo che statt. Die
meis ten Fä cher wer den tage-
oder wo chen wei se un ter rich tet.
An ein zel nen Ta gen ar bei test du
selb stän dig an vor ge ge be nen
Auf ga ben, frei en Pro jek ten oder
für dei ne Be wer bungs map pe. Im
An schluss an die Ab schluss aus -
stel lung be steht die Mög lich keit,
im Juni die Ate liers und Werk stät -
ten ei nen wei te ren Mo nat für ei ge -
ne Pro jek te zu nut zen.

Zeug nis und Ab schluss
Nach dem ers ten Se mes ter er -
hältst du ein Zwi schen zeug nis, am
Ende des Vor kur ses das Schluss -
zeug nis und F+F Di plom. Die von
dir selbst stän dig er ar bei te te Ar -
beits do ku men ta ti on um fasst die
in die sem Jahr im Un ter richt und
in der Frei zeit ent stan de nen Ar -
bei ten, wel che du für dei ne Be -
wer bun gen nut zen kannst.

Aus bil dungs per spek ti ven
Ge stal te ri sche Be rufs leh re EFZ in
ei nem Be trieb oder an ei ner Fach -
klas se Fo to gra лe EFZ oder Fach -
klas se Gra лk EFZ. HF-Stu di um
(ohne Ma tur) z.B. Film, Fo to gra лe,
Kunst, Mo de de sign oder Vi su el le
Ge stal tung oder Ba che lor stu di um
(Vor aus set zung Ma tur) an ei ner
Fach hoch schu le.

Schul jahr 2026/  27
17. Au gust 2026–13. Mai 2027
(Un ter richt) 
24. Mai–18. Juni 2027 
(frei wil li ge selbst stän di ge Pro jekt -
ar beit)

Ab schluss aus stel lung
Ver nis sa ge:  
Mitt woch, 5. Mai 2027 
Ab schluss aus stel lung:  
6.–12. Mai 2027

Kon takt, An ge bot & An mel dung
Alex an dra D'In cau, Lei tung 
N. N., As sis tenz 
vor kurs@вzh.ch 
вzh.ch/  ge stal te ri scher_vor kurs

Fol ge uns
@в_ ge stal te ri scher_vor kurs



Ge stal te ri scher Vor kurs
Fä cher an ge bot 
Schul jahr 2026/ 27

Do zie ren de:
To mas Baum gart ner
Fran co Bo na ven tura
Clau dia Breit schmid
Gina Bu cher
Mir jam Bür gin
Alex an dra D'In cau
Bea te From melt
Yas emin Gün ay
Mar lon Ilg
Tan ja Kalt
Tina Leim ba cher
Si mon Mauch le
Ni co la Meitz ner
Ca ro li na Misz te la
Clau dio Näf
Ka ro li ne Schrei ber
Mar ti na Von to bel
Pino-Max Weg mül ler
Ra pha el Zür cher

Schul jahr 2026/ 27
Pro jekt

Ab schluss aus stel lung
Alex an dra D'In cau
Wäh rend in ten si ver Mo na te bist du in die Welt der Ge stal tung
ein ge taucht, hast Ide en ent wi ckelt und dei nen Blick ge schärft.
In der gros sen Aus stel lung am Ende des Vor kurs jah res stellst
du dei ne Ar bei ten der Öffent lich keit vor.

Am Ende des Vor kurs jah res lie gen in ten si ve Mo ‐
na te des Ge stal tens und Ent de ckens hin ter dir. Du hast dir ge ‐
stal te ri sche Grund la gen er ar bei tet, ex pe ri men tiert, ei nen prä ‐
zi sen Blick ent wi ckelt, Fra gen ge stellt und Ant wor ten ge fun ‐
den. Ge mein sam mit den Do zie ren den in sze nierst du zum Ab ‐
schluss eine Aus wahl dei ner ent stan de nen Ar bei ten in den
Räu men der F+F. Dei ne Fa mi lie, Freund:in nen, Be kann te und
In ter es sier te er hal ten über ra schen de und auf schluss rei che
Ein bli cke in die Viel falt dei nes Schaf fens.

Pro jekt

Ate lier mo nat
Alex an dra D'In cau
Du sprühst vor In spi ra ti on und bist vol ler Ta ten drang? Im An ‐
schluss an den Vor kurs kannst du das Vor kur sate lier so wie die
In fra struk tur der Schu le ei nen wei te ren Mo nat lang für die
selbst stän di ge Um set zung dei ner Ide en nut zen.

Für dei nen ge stal te ri schen Schluss spurt bün delst
du noch ein mal dei ne Krea ti vi tät und En er gie. Viel leicht über ‐
ar bei test du dei ne Map pe, da mit sie op ti mal zu dei nen Be ‐
dürf nis sen und Zie len passt. Du möch test dich in eine Tech nik
ver tie fen, dich im Ex pe ri men tie ren ver lie ren oder mit an de ren
Vor kurs schü ler:in nen ein ge mein sa mes Pro jekt rea li sie ren?
Von der Idee über die Ent wurfs- und Ent wick lungs pha se bis
hin zum fi na len End pro dukt: Die F+F bie tet dir Raum und Zeit
– und bei Be darf Be ra tung – um nach Ab schluss des Vor kur ‐
ses wäh rend ei nes Mo nats an der Schu le wei ter ar bei ten zu
kön nen.

Grund la gen

Be rufs ori en tie rung
Alex an dra D'In cau
Wir be su chen Ge stal ter:in nen und Künst ler:in nen an ih rem
Ar beits ort. Die ser Blick hin ter die Ku lis sen ver mit telt dir haut ‐
nah die Viel falt so wie die Son nen- und Schat ten sei ten ge stal ‐
te ri scher Be ru fe.

Der in di vi du el le Be rufs wahl- und Aus bil dungs ‐
pro zess kann an spruchs voll sein – wir un ter stüt zen dich da ‐
bei! Schon früh im Vor kurs jahr be su chen wir ge mein sam Be ‐
trie be, Agen tu ren und Ate liers, in de nen Per so nen aus ge stal ‐
te ri schen Be ru fen tä tig sind. Die se Be triebs be sich ti gun gen
ver mit teln dir die Band brei te ge stal te ri scher Be ru fe und er lau ‐
ben dir Ein bli cke in viel fäl ti ge Ar beits si tua tio nen und Aus bil ‐
dungs we ge.



Grund la gen

Crea ti ve Wri ting
Gina Bu cher
Beim krea ti ven Schrei ben übst du, ei ge ne Ge dan ken, Ge füh le
und Ide en in di vi du ell und prä zi se aus zu drü cken. Du lernst ver ‐
schie de ne Ent wurfs- und Schreib tech ni ken ken nen und er ‐
kun dest die viel fäl ti gen Mög lich kei ten des sprach li chen Ge ‐
stal tens.

Du spielst mit den viel fäl ti gen Mög lich kei ten des
sprach li chen Ge stal tens und er wei terst dein Re per toire an
Aus drucks for men. Du sam melst Tex te, Ide en und Frag men te
und fin dest nach und nach pas sen de For men, um dei ne Idee
aus zu ar bei ten. Aus ge hend von ein zel nen Wor ten über Sät ze
bis hin zu län ge ren Tex ten un ter suchst du mit spie le ri schen
Übun gen die Ei gen hei ten un ter schied li cher Text for men. Da bei
lernst du Schreib stra te gi en ken nen und pro bierst sie aus. Im
Mit tel punkt steht das krea ti ve Schrei ben – von Hand, mit Tas ‐
ta tur oder auch an der Schreib ma schi ne.

Pro jekt

Fach über grei fen de Pro jek te
Im zwei ten Se mes ter tref fen je zwei Do zie ren de mit ih ren spe ‐
zi fi schen Fach per spek ti ven auf ein an der. Die ser in ter dis zi pli ‐
nä re Mo dus bie tet dir die Ge le gen heit, Ge lern tes zu ver tie fen
und neu es Ter rain zu er kun den.

Wenn zwei Dis zi pli nen auf ein an der tref fen, er öff ‐
nen sich neue Ge stal tungs räu me! Teams aus je weils zwei Vor ‐
kurs-Do zie ren den ent wer fen Auf ga ben stel lun gen, bei de nen
du er wor be ne Grund kennt nis se ver tie fen und neue Zu sam ‐
men hän ge ent de cken kannst. Al lein oder in Zu sam men ar beit
mit dei nen Mit schü ler:in nen ent wi ckelst und er probst du dei ‐
ne Ide en und übst, ver mehrt auch in halt li che Über le gun gen in
den Ge stal tungs pro zess mit ein zu be zie hen. Die Do zie ren den
bie ten dir in di vi du el le Un ter stüt zung bei der Rea li sa ti on dei ner
Ar bei ten.

Grund la gen

Fo to gra fie
Clau dia Breit schmid
Ni co la Meitz ner
Du er lernst die Grund la gen der Ka me ra tech nik so wie der
wich tigs ten Ado be-Pro gram me. In di vi du ell um zu set zen de
Auf ga ben hel fen dir, un ter schied li che Her an ge hens wei sen,
Ge stal tungs kri te ri en und Tä tig keits ge bie te der Fo to gra fie ein ‐
zu üben.

Pro jek t ori en tiert ver tiefst du dich in die viel fäl ti ‐
gen Mög lich kei ten des Fo to gra fie rens. Da bei lernst du die ver ‐
schie de nen Tä tig keits ge bie te und Bild gen res die ses Me di ums
ken nen. Im Ple num übst du, sorg fäl tig Feed back zu er tei len
und die Rück mel dung an de rer ein zu ord nen. So pro du zierst du
prä zi se Ein zel bil der, stim mi ge Se ri en und pa cken de Re por ta ‐
gen. Der ge ziel te Um gang mit den wich tigs ten Ado be-Pro ‐
gram men ist zen tra ler Be stand teil beim Kre ieren di gi ta ler
Bild wel ten. Mit ei nem Ab ste cher ins ma gi sche Dun kel des
Schwarz-Weiss-La bors kommt auch das ana lo ge Ar bei ten
nicht zu kurz.

Pro jekt

Ga me de sign
Yas emin Gün ay
Die ser Kurs nimmt dich auf eine le ben di ge Rei se durch die
Drag & Drop-Pro gram mie rung. Mit der pro fes sio nel len Game-
En gi ne Ga me Maker Stu dio 2 ent wi ckelst du dein ei ge nes 2D-
Game.

Spie le risch er kun dest du die Mög lich kei ten der
Drag & Drop-Pro gram mie rung und lernst da bei die pro fes sio ‐
nel le Game-En gi ne Ga me Maker Stu dio 2 ken nen. Er fah re, wie
ein Spiel kon zept ent wor fen wird und was eine gute Re gel me ‐
cha nik aus macht, um ein stim mi ges 2D-Game zu ent wi ckeln.
Die Aus ein an der set zung mit sol chen Fra gen hilft dir, mit die ‐
sem Me di um span nen de Ge schich ten zu er zäh len. Dazu ge ‐
stal test du dei ne ei ge nen Cha rak te re wie auch die Um ge bung
und fin dest her aus, wel cher Stil am bes ten zu dei nem In halt
passt. Das Ein bau en von at mo sphä ri scher Mu sik und Sound ‐
ef fek ten run det den Pro zess ab.

Grund la gen

Gra fi sche Ge stal tung
Mar lon Ilg
Tina Leim ba cher
Du er hältst ei nen brei ten Ein blick in die Mög lich kei ten vi su el ‐
ler Kom mu ni ka ti on. An ge regt durch Übun gen und In puts
machst du dich mit ma nu el len und di gi ta len Ge stal tungs tech ‐
ni ken ver traut.

Du setzt dich mit ver schie de nen Tech ni ken gra fi ‐
scher Ge stal tung aus ein an der und übst den Um gang mit
Schrif ten in Theo rie und Pra xis. Mit zeich ne risch, fo to gra fisch
und ty po gra fisch er zeug tem Bild ma te ri al kom po nierst du Bot ‐
schaf ten und er fährst da bei die Wech sel wir kung von In halt
und Form. Mit tels kon kre ter Auf ga ben stel lun gen so wie ex pe ‐
ri men tel ler An sät ze ent wi ckelst du prä zi se gra fi sche Ar bei ten.
Spie le ri sche Her an ge hens wei sen füh ren dich zu über ra schen ‐
den und ei gen stän di gen Lö sun gen – denn oft ent ste hen Ide en
im Pro zess.

Grund la gen

Info & In put
Alex an dra D'In cau
Die Lei tung des Vor kur ses be glei tet dich durch das Vor kurs ‐
jahr. Ge mein sam mit dei nen Mit schü ler:in nen tauschst du
dich über dei ne Er fah run gen im Vor kurs aus und lernst krea ti ‐
ve Ar beits me tho den ken nen.

In prak ti schen Übun gen er probst du un ter schied ‐
li che ge stal te ri sche Her an ge hens wei sen. Im Klas sen ver bund
dis ku tierst und re flek tierst du in di vi du el le Er fah run gen und
Vor lie ben in ner halb des Ge stal tens und nimmst da durch die
Viel falt dei ner Mit schü ler:in nen wahr. Re gel mäs sig set zen wir
uns zu dem mit Fra gen rund um die Be rufs wahl und in di vi du el ‐
le Be wer bungs pro zes se aus ein an der.



Grund la gen

Kul tur ge schich ten
Tan ja Kalt
Ge mein sam be leuch ten wir The men, Mo men te und Wer ke aus
Kunst und Ge sell schaft. Der Blick auf die Ge schich te und das
ak tu el le Zeit ge sche hen un ter stützt dich da bei, die heu ti ge Ge ‐
stal tungs welt bes ser zu ver ste hen.

Du lernst aus ge wähl te Mei len stei ne der Kul tur-,
Kunst-, und De sign ge schich te ken nen. In der Klas se dis ku ‐
tierst du, was die ak tu el le Ge stal tungs- und Kunst welt be ‐
wegt. Da bei ent wi ckelst du ein prä zi se res Ge fühl für ei ge ne
Ide en so wie die Ge stal tung all ge mein. Denn das his to ri sche
Ver ständ nis, aber auch die Ein bli cke in das ge gen wär ti ge
künst le ri sche und ge stal te ri sche Schaf fen hel fen dir, dei ne
krea ti ve Ar beit in ei nem grös se ren Zu sam men hang zu se hen.

Grund la gen

Ma te ri al, Kör per, Raum
Mir jam Bür gin
Mar ti na Von to bel
Du kon zi pierst und rea li sierst Ob jek te, Skulp tu ren und In sze ‐
nie run gen im Raum. In der Aus ein an der set zung mit Ma te ria li ‐
tät, Kör per lich keit und Räum lich keit schulst du dei ne Wahr ‐
neh mung.

Beim skulp tu ra len Ar bei ten mit all dei nen Sin nen
er probst und er fin dest du ver schie de ne Tech ni ken und ent ‐
deckst die Ei gen schaf ten von Ma te ri al. Durch Ex pe ri men tie ‐
ren ent wi ckelst du un ge wohn te und ei ge ne Zu gän ge und lässt
dich auf pro zess ba sier tes Ar bei ten ein. Im Span nungs feld von
Ma te ri al, Kör per und Raum er schaffst du Ob jek te, Skulp tu ren
und In sze nie run gen. Da bei schärfst du dein Vor stel lungs ver ‐
mö gen und dei nen Blick für dei ne Um welt. Im re gel mäs si gen
Aus tausch mit der Klas se er kennst du Neu es im All täg li chen,
re flek tierst und er langst ein Be wusst sein für räum li che Ge ‐
stal tungs pro zes se.

Pro jekt

Po ten zi el le Pro duk te
To mas Baum gart ner
Wel che Din ge braucht die Welt? Du lernst in die sem Kurs, den
wir in Zu sam men ar beit mit dem Kul tur haus Dy na mo an bie ten,
Ent wurfs pro zes se und di gi ta le De si gn werk zeu ge (3D-Dru cker
& Co.) ken nen und baust Ob jek te für die Welt von mor gen.

Du ar bei test im Kurs mit ein schlä gi gen Pro gram ‐
men für 2D- und 3D-De sign. In prak ti schen Ein füh rungs übun ‐
gen und ex pe ri men tel len Ent wurfs pha sen ent wi ckelst du in
den Werk stät ten des Dy na mos schritt wei se ei nen kon kre ten
Pro dukt vor schlag. Ziel ist ein Ob jekt, das die Welt von mor gen
be rei chert und mit mit hil fe von 3D-Druck oder La ser cut ter
rea li siert wer den kann. Da bei setzt du dich auch mit Fra gen
nach Sinn haf tig keit und Nach hal tig keit von De sign aus ein an ‐
der.

Pro jekt

Re-De sign
Ca ro li na Misz te la
In die sem Pro jekt lernst du, Klei dung und Ma te ria li en neu zu
den ken und sie als er zäh le ri sches Me di um zu nut zen. Da bei
be schäf tigst du dich auch mit Fra gen der Wie der ver wer tung
und Nach hal tig keit.

Aus ge hend von ei nem über grei fen den The ma
und der Aus ein an der set zung mit dei nem ei ge nen Klei dungs ‐
stil er forschst du neue Ver wen dungs wei sen für alte Klei dung
und re cy cel te Ma te ria li en. Wie kannst du sie auf un kon ven tio ‐
nel le Art wie der ver wer ten? Wie kön nen durch Ex pe ri men te
und Ab for mun gen in ter es san te Kör per for men ent ste hen? In
fi na len In sze nie run gen und Sty ling-Kon zep ten er zäh len dei ne
tex ti len Ob jek te schliess lich eine ei ge ne Ge schich te.

Grund la gen

Soft ware
Fran co Bo na ven tura
Ge stal te ri sches Ar bei ten setzt oft mals grund le gen de Kennt ‐
nis se di gi ta ler Pro gram me und Ar beits pro zes se vor aus. Der
Soft ware-Un ter richt macht dich mit den di gi ta len Werk zeug ‐
käs ten der ein schlä gi gen Gra fik- und Bild be ar bei tungs pro ‐
gram me ver traut.

Im Vor der grund steht das grund le gen de tech ni ‐
sche und ar beits me tho di sche Ver ständ nis für die Pro gram me
Pho to shop, In De sign und Il lus tra tor. An ge regt durch Auf ga ‐
ben stel lun gen und In puts lernst du cha rak te ris ti sche Her an ‐
ge hens wei sen ken nen und übst die se Se quen zen, in te griert in
die Fä cher Fo to gra fie und Gra fi sche Ge stal tung, ein. So wirst
du schritt wei se an ge lei tet, die se di gi ta len Werk zeu ge ge zielt
für die Ge stal tung von Screen- und Print pro duk ten ein zu set ‐
zen.

Grund la gen

Vi deo
Pino-Max Weg mül ler
Ra pha el Zür cher
An hand ei nes vor ge ge be nen The mas eig nest du dir Grund ‐
kennt nis se des Vi deo schaf fens an: Ka me ra tech nik, Ka me ra ‐
füh rung, Licht füh rung, Ton und Vi deo schnitt

Du ex pe ri men tierst mit den Mög lich kei ten der Vi ‐
deo-Bild spra che, ih rer Ästhe tik und dem di gi ta len Vi deo ‐
schnitt. Von der Idee bis zum fi na len Pro dukt – wäh rend du ein
ei ge nes kur zes Vi deo rea li sierst, trai nierst du die Funk tio nen
der Vi deo ka me ra und setzt dich mit Ka me ra füh rung, Licht füh ‐
rung und dem Zu sam men spiel von Ton und Bild aus ein an der.
Be glei tend wirst du ei nen Blick auf die Vi deo kunst und die
Film ge schich te und ge winnst da durch Hin ter grund wis sen
und In spi ra ti on.



Pro jekt

WHat eLsE?
Zum Ende des Schul jah res kom men bei de Klas sen zu sam men
und schau en ge stal te risch über den Tel ler rand. Un ter der An ‐
lei tung von zwei Künst ler:in nen er kun dest du am bi tio niert und
ver spielt neu es ge stal te ri sches Ter rain.

In die sem Gast pro jekt lernst du un ge wohn te The ‐
men und er wei ter te Ar beits wei sen ken nen und ver knüpfst die ‐
se mit be reits er wor be nen ge stal te ri schen Kom pe ten zen. An ‐
ge regt durch fri sche In puts so wie viel Frei raum, rea li sierst du
mu tig ei ge ne Ide en. Du übst dich im grup pen ba sier ten Ar bei ‐
ten, er kun dest neue Ho ri zon te und ver netzt dich mit dei ner
Par al lel klas se.

Grund la gen

Zeich nen
Clau dio Näf
Ka ro li ne Schrei ber
Zeich nen ist die un mit tel bars te Form ge stal te risch-künst le ri ‐
schen Schaf fens: Wir füh ren dich zu ei ner ei gen stän di gen Zei ‐
chen spra che und er mu ti gen dich, die ser zu ver trau en und sie
im mer wei ter aus zu bau en.

Du setzt dich mit un ter schied li chen Auf ga ben
aus ein an der, die dei ne Wahr neh mungs fä hig keit, dei ne An ‐
schau ungs kraft und dei ne Er fin dungs ga be för dern. Du lernst
zu be ob ach ten, zu ana ly sie ren und die Er geb nis se in Kon zep te
zu über set zen. Da bei er probst du un ter schied li che zeich ne ri ‐
sche Um set zun gen. Mit der fach li chen Ver tie fung eig nest du
dir ge stal te ri sche Kom pe tenz, Selb stän dig keit und Kri tik fä ‐
hig keit an und lernst, zwi schen Stu di en, Skiz zen und frei en Ar ‐
bei ten zu un ter schei den.

Pro jekt

Start wo chen
Ex pe ri men tie rend lernst du dein neu es Um feld, das Do zie ren ‐
den-Team und dei ne Mit schü ler:in nen ken nen. Dei ne ge stal te ‐
ri sche Rei se im Vor kurs star tet ohne Um we ge.

Wäh rend die ser ers ten drei Wo chen pro jek te
tauchst du di rekt ein ins Vor kurs-Uni ver sum. Mit an re gen den
Übun gen und In puts we cken die Do zie ren den dei ne Ex pe ri ‐
men tier freu dig keit. Du ar bei test meist im Team oder klei ne ren
Grup pen, so lernt ihr euch schnell ken nen und könnt euch ge ‐
gen sei tig mit Tipps und Tricks un ter stüt zen. Das pro zess ori ‐
en tier te Ar bei ten und der re gel mäs si ge Aus tausch über eure
Ide en und Er fah run gen neh men ei nen ho hen Stel len wert ein.

Werk statt

Do ku werk statt
Mar lon Ilg
Tina Leim ba cher
Du lernst, dei ne Ar bei ten mit tels Bild und Text zu do ku men tie ‐
ren und stellst ein per sön li ches Port fo lio zu sam men, wel ches
du für dei ne Be wer bun gen nut zen kannst.

Im Vor kurs jahr sam melst du die Ar bei ten, die du
im Un ter richt und in der Frei zeit er schaf fen hast. Ziel ist das
Er stel len dei nes per sön li chen Port fo li os, das eine wich ti ge
Grund la ge für Be wer bun gen in ge stal te ri schen Be rufs fel dern
bil det. Im Aus tausch mit Fach per so nen er fährst du mehr über
ver schie de ne Ge stal tungs mög lich kei ten dei ner Ar beits do ku ‐
men ta ti on. Bei der Aus wahl der re le van ten Ar bei ten so wie
beim Zu sam men stel len von Bild und Text wirst du in di vi du ell
un ter stützt. Schritt für Schritt ent wi ckelst du ein di gi ta les
oder ana lo ges Port fo lio, das zu dir und dei nen Zie len passt.

Werk statt

Next Step – Werk statt für
Port fo lio & Be wer bung
Alex an dra D'In cau
Im Werk statt mo dus ar bei test du an dei nem in di vi du el len
Über gang in die ge stal te ri sche Aus bil dung. Du er hältst Zeit,
Raum und fach li che Be glei tung, um dei ne nächs ten Schrit te
im Be wer bungs pro zess vor zu be rei ten.

Die Wo che ist als pra xis na he Werk statt an ge legt,
in der du dich mit or ga ni sa to ri schen, ge stal te ri schen und re ‐
fle xi ven As pek ten rund um dei nen Be wer bungs pro zess aus ‐
ein an der setzt. In ge führ ten In puts er hältst du kon kre te Un ter ‐
stüt zung, zum Bei spiel zum Port fo lio, zu Be wer bungs tex ten
oder zur Auf be rei tung dei ner Ar bei ten. Da zwi schen ar bei test
du selb stän dig an dem, was für dich ge ra de wich tig ist: Ar bei ‐
ten fer tig stel len, Port fo lio zu sam men stel len oder du buchst
ein Men to rats ge spräch. Mach sicht bar, was dich aus macht
und wo hin dein Weg ge hen könn te – auch wenn noch nicht al ‐
les klar ist.

Grund la gen

Form & Far be
Bea te From melt
Si mon Mauch le
Du lernst un ter schied li che Mal ma te ria li en und -tech ni ken
ken nen. Aus stel lungs be su che und Ein bli cke in die viel fäl ti ge
Er schei nung und Wahr neh mung von Licht und Far be er gän ‐
zen die prak ti sche Ar beit.

Du er probst die Wir kung von Far ben und er kun ‐
dest Me tho den, mit de nen du Far ben un ter schei den und ord ‐
nen kannst. Im Zen trum des Un ter richts ste hen die Kom po si ti ‐
on in der Flä che, die Kon struk ti on und die In ter pre ta ti on des
Raums. Ba lan cie rend zwi schen Hand werk und Ex pe ri ment,
zwi schen Rea li tät und Ima gi na ti on legst du die Ba sis für
selbst stän di ges ma le ri sches Ge stal ten und machst dich mit
viel fäl ti gen Mal ma te ria li en und -tech ni ken ver traut. Übun gen,
In puts und Aus tausch för dern dei ne Ent de ckungs lust und re ‐
gen dei ne Aus ein an der set zung mit dem ge stal te ri schen Pro ‐
zess an.



 



 



F+F
Rek to rat
Chris toph Lang, Rek tor 
Bru no Hass, Pro rek tor 
Lara Mess mer, Mit ar beit und 
Qua li täts ma nage ment 
rek to rat@вzh.ch

Kom mu ni ka ti on & Mar ke ting
Iris Del ru by Ru precht, Lei te rin 
Cris tia na Co ntu, Mit ar bei te rin 
Hei ke Han sen, Bild & So ci al Me dia 
kom mu ni ka ti on@вzh.ch

Fund rai sing 
Mi cha el Hilt brun ner 
fund rai sing@вzh.ch

Ju gend kur se
Jas mi ne Co lom bo, Lei te rin 
ju gend kur se@вzh.ch

Ge stal te ri scher Vor kurs
Alex an dra D‘In cau, Lei te rin 
Ca ro li na Misz te la, As sis ten tin 
vor kurs@вzh.ch

Foun da ti on Year (Pro pä deu ti kum)
Yan nick Bil lin ger, Lei ter 
foun da ti on_ye ar@вzh.ch

Fach klas se Fo to gra fie EFZ/  BM
Marc Lat zel, Lei ter 
Ju dith Stad ler, Be rufs bild ne rin 
Sara Pas tor, As sis ten tin 
fach klas se_ fo to graлe@вzh.ch 

Fach klas se Gra fik EFZ/  BM
Fran zis ka Wid mer, Lei te rin 
Jan Rei mann, As sis tent 
Jens-Pe ter Volk, Be rufs bild ner 
fach klas se_gra лk@вzh.ch 

Stu di en gang Film
Da ni el Hert li, Lei ter 
Til lo Spreng, As sis tent 
лlm@вzh.ch 

Stu di en gang Fo to gra fie HF
Sa rah Wid mer, Lei te rin 
Til lo Spreng, As sis tent 
fo to gra лe@вzh.ch

Stu di en gang Kunst HF
Gökçe Er gör, Co-Lei te rin 
La te fa Wiersch, Co-Lei te rin 
kunst@вzh.ch 

Stu di en gang Mo de de sign HF
Ni co le Schmidt, Co-Lei te rin 
Hei ner Wie de mann, Co-Lei ter 
mo de de sign@вzh.ch

Stu di en gang Vi su el le Ge stal tung
Jean ni ne Herr mann , Lei te rin 
Yan nick Bil lin ger, As sis tent 
vi su el le_ ge stal tung@вzh.ch 

Wei ter bil dung Mo de de sign für 
Be klei dungs ge stal ter:in nen EFZ
Ni co le Schmidt, Co-Lei te rin 
Hei ner Wie de mann, Co-Lei ter 
mo de de sign@вzh.ch 

Wei ter bil dungs kur se
Ivan Be cer ro, Lei ter 
wei ter bil dung@вzh.ch

Se kre ta ri at
Ma ri an na Mar ty, Lei te rin 
An ge la Bar ra co, Mit ar bei te rin 
Ly san ne Stro mer, Mit ar bei te rin 
info@вzh.ch

Buch hal tung
Ju dith Stal der, Lei te rin 
Pe tra Valenghi, Mit ar bei te rin 
buch hal tung@вzh.ch 

Tech nik
Kurt Steg mann, Lei ter 
Ga bri el Feki, Mit ar bei ter 
tech nik@вzh.ch

IT & Sup port
Gi an lu ca Tri л lo, Lei ter

Soft wa ren gi nee ring
Erich Schwein gru ber, Lei ter

F+F Stif tungs rat
Rolf Staub, Stiп ungs rats prä si dent, Ju rist; 
Gio van ni Bor rel li, Stiп ungs rats vi ze prä si dent, 
Treu hän der; Clau dia Küb ler, Ver tre te rin der 
Do zie ren den; Sina Zim mer mann, Ver tre te rin der
Stu die ren den; Zu za na Po ni ca no va, 
Mo de de si gne rin; Su zann-Vio la Ren nin ger, 
Phi lo so phin; Su san ne Sprei ter, Ver tre te rin der 
Stadt Zü rich 
stiп ungs rat@вzh.ch 

F+F 
Schu le für Kunst 
und De sign 
Flur stras se 89
Flur stras se 89 
8047 Zü rich 
+41 44 444 18 88 
info@вzh.ch 
вzh.ch 
@вz hart

Die F+ F Schu le für Kunst und De sign ist als 
ein zi ge nicht-staat li che Schu le Mit glied von 
swiss de sign schools, der Di rek to ren kon fe renz 
der Schu len für Ge stal tung Schweiz und in 
des sen Vor stand ver tre ten. Sie ist wei ter 
Mit glied in der Kon fe renz der Hö he ren 
Fach schu len HF der Schweiz und der Kon fe renz
Bild schu len Schweiz. Sie ver fügt über das edu -
Qua-Zer ti л kat und nimmt am in ter na tio na len
Aus tausch pro gramm Mo ve tia teil und ist Part -
ne rin der Eu ro pean Al li an ce of Aca de mies. 

Die Schu le selbst und ihre Do zie ren den sind 
durch ihre Mit glied schaпen in ge stal te ri schen 
Be rufs ver bän den und Or ga ni sa tio nen der 
Ar beits welt in der Kunst- und De sign sze ne 
bes tens ver netzt.

Im pres sum
 

Her aus ge be rin
F+F Schu le für Kunst und De sign

Re dak ti on
Iris Del ru by Ru precht, Lei tung

Lek to rat
Cris tia na Co ntu 
Iris Del ru by Ru precht

Mit ar beit Text
Ivan Be cer ro, Jas mi ne Co lom bo, Alex an dra 
D’In cau, Jean ni ne Herr mann, Da ni el Hert li, 
Chris toph Lang, Marc Lat zel, Sa rah Wid mer, Urs
Lin dau er, Ni co le Schmidt, Hei ner Wie de mann,
Fran zis ka Wid mer

Satz & Ge stal tung
Au to ma ti scher di gi ta ler Über trag aus dem CMS
der F+F 

Fo to re por ta ge
Véro ni que Ho eg ger 
www.ver.ch

Fo to do ku men ta ti on Aus stel lun gen
Clau dia Breit schmid 
clau dia b reit schmid.com

Bil der
Do zie ren de und Stu die ren de ge mäss Bild le gen -
den, Co ver Um schlag Vor der- und 
Rück sei te, Fo to re por ta ge: Véro ni que Ho eg ger,
www.ver.ch

Bild re dak ti on
Hei ke Han sen, Iris Del ru by Ru precht

Bild be ar bei tung
Chris toph Küen zi 
chris toph-kueen zi.ch

Co py right
F+F und bei den Au to ren 
April 2026
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